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Mit Weitsicht selbstbestimmt
entscheiden!

W a s i st  das  überhaup t ?

Eine Vorsorgevol lmacht  ist  e ine rechtl iche

Vol lmacht,  d ie  e iner  Person (dem Bevol lmächtigten)

das Recht  e inräumt,  im Namen des Vol lmachtgebers

in  gesundheit l ichen,  f inanzie l len und persönl ichen

Angelegenheiten zu handeln,  wenn dieser  dazu (auch

temporär)  n icht  mehr  in  der  Lage ist .

Sie  wird  zu  Lebzeiten ertei lt  und wird  genutzt ,

sobald  der  Vol lmachtgeber  aufgrund eines Unfal ls ,

e iner  Krankheit  oder  anderen unvorhergesehenen

Ereignissen handlungsunfähig  ist .

Gesundheitl iche Entscheidungen :

Bevol lmächtigte dürfen über  mediz in ische

Eingr iffe  und Behandlungen entscheiden.

Finanziel le  Angelegenheiten :  Der

Bevol lmächtigte hat  Zugang zu Bankkonten und

darf  Zahlungen veranlassen,  Verträge schl ießen

oder  Vermögen verwalten.

Behördl iche Angelegenheiten :  Der

Bevol lmächtigte tr itt  in  Kontakt  mit  Ämtern und

Verwaltungen,  um Formal itäten zu k lären.

Für  Fami l ien mit  K indern:  Wenn Eltern  durch Krankheit  oder  Unfal l  n icht  mehr  für  ihre  K inder

sorgen können,  müssen rasch Entscheidungen getroffen werden,  etwa über  d ie

Gesundheitsversorgung oder  das Sorgerecht.  Ohne Vol lmacht  wird  im schl immsten Fal l  e in

(unbekannter)  gesetzl icher  Betreuer  best immt!

Für  Unternehmer und Selbstständige:  Der  reibungslose Betrieb  e ines Unternehmens kann

durch d ie  Abwesenheit  des Geschäftsführers  oder  Inhabers stark beeinträchtigt  werden.

Eine Vorsorgevol lmacht  stel lt  s icher ,  dass wicht ige geschäft l iche Entscheidungen

weiterhin  getroffen werden können.

W arum  ist  s ie  s o w i cht ig?

Ein  Unfal l  oder  e ine plötzl iche Krankheit  kann dazu führen,  dass Sie  Ihre  Angelegenheiten

nicht  mehr  e igenständig  regeln  können.  Doch wer  übernimmt dann wicht ige Aufgaben des

Al ltags für  S ie  –  wie  das Unterschreiben von Dokumenten,  das E inholen von Auskünften bei

der  Krankenkasse,  den Kontakt  mit  Behörden oder  das Abheben von Geld?  

Vie le  gehen davon aus,  dass der  (Ehe)-Partner  oder  andere,  enge Fami l ienangehör ige in

solchen Fäl len automatisch handeln  dürfen.  Doch das Gesetz sieht  d ies nicht vor  –  e ine

Situat ion,  d ie  für  Fami l ien schnel l  zur  Herausforderung werden kann!  

1.  Vorsorgevollmacht
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“ Ich bevol lmächtige

Dich”

“ Ich b in

bevol lmächtigt  und

handle  für . . . ”

Ausgewählte Risiken bei  fehlender Vorsorgevollmacht

Fami l iäre  Unsicherheiten:  

Ohne eine Vorsorgevol lmacht  müssen Ger ichte e ingreifen,

was zu Verzögerungen und Unsicherheiten führen kann.

Geschäft l icher  St i l lstand:  

Für  Unternehmer droht  ohne Vol lmacht  e in  St i l lstand des

Betr iebs.  Geschäftspartner  und Kunden könnten

verunsichert  sein  und f inanzie l le  Ver luste s ind e ine

wahrscheinl iche Folge.

Hoher  Verwaltungsaufwand:  

Ohne Vol lmacht  müssen Ger ichte und Behörden einen

Betreuer  bestimmen,  was zusätzl iche Kosten und

bürokrat ische Hürden verursacht.

Wer sorgt für

Sie,  wenn Sie

nicht mehr

selbst

entscheiden

können?

Die Vol lmacht im Innen-  und Außenverhältnis
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Innenverhältnis Außenverhältnis

“ I c h  b i n

e i n v e r s t a n d e n ”



Mit  e iner  Betreuungsverfügung können Sie  dem Ger icht   f rühzeit ig  mittei len,  wer  s ich im Notfal l

um Ihre  Angelegenheiten kümmern sol l .  

E ine Betreuungsverfügung wird  a lso erst  und nur  dann re levant,  wenn ein  Ger icht  e ine gesetzl iche

Betreuung anordnen muss.  Auch wenn zusätzl ich  e ine Vorsorgevol lmacht  besteht,  in  der  Sie  e ine

oder  mehrere Personen bevol lmächtigt  haben,  kann es Situat ionen geben,  in  denen eine

ger icht l iche Betreuung erforder l ich  wird .  

Ähnl ich wie  e ine Vorsorgevol lmacht  sorgt  d ie  Betreuungsverfügung a lso dafür ,  dass Ihre

persönl ichen Wünsche und Bedürfnisse von e iner  Vertrauensperson berücksicht igt  werden:

Dazu gehören unter  anderem Entscheidungen über  den Ort  und d ie  Art  der  Betreuung oder  Pf lege,

den Kontakt  zu  Angehör igen,  sowie seel ischen oder  geist igen Beistand.  S ie  können außerdem

festlegen,  ob bestimmte Lebensgewohnheiten beibehalten werden sol len und regeln ,  wer

ausdrückl ich n icht  a ls  Betreuungsperson in  Frage kommt.

Beide Dokumente können auch miteinander  kombiniert  werden,  sodass d ie  Vorsorgevol lmacht  für

den Fal l  der  Geschäftsunfähigkeit  g i l t  und d ie  Betreuungsverfügung a ls  zusätzl iche Absicherung

dient ,  fa l ls  e ine ger icht l iche Betreuung notwendig  wird .

Egal in welcher Lebensphase -  Vollmachten gehören dazu!

Ihre Wünsche in  sicheren Händen

2.  Betreuungsverfügung

“Ich bestimme, wer mich
vertritt, wenn ich nicht mehr

handlungsfähig bin!”

“Ich bestimme, wer mein
gesetzlicher Betreuer wird und
sich um meine Angelegenheiten

kümmert!”

“Ich bestimme, wie ich
medizinisch behandelt

werden will!”
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Vorsorgevollmacht Betreuungsverfügung Patientenverfügung



Mit  e iner  Pat ientenverfügung legen Sie  im

Voraus fest ,  welche mediz in ischen Maßnahmen

Sie in  bestimmten Situat ionen wünschen oder

ablehnen –  etwa lebenserhaltende

Behandlungen,  Wiederbelebung oder  spezie l le

mediz in ische Eingr iffe.

Sol lten Sie  aufgrund eines Unfal ls  oder  e iner

schweren Erkrankung n icht  mehr  selbst

entscheiden können,  s ind Ärzt innen und Ärzte

gesetzl ich  verpf l ichtet ,  Ihren in  der

Patientenverfügung festgelegten Wi l len zu

respektieren.

Sprechen Sie  auch gerne mit  Ihrem Arzt  über

die  Inhalte.

Was wird hier  geregelt?  

3.  Patientenverfügung



Ein e Unterneh m er vo llm acht sich ert  de n  Fo r tb est an d  de r  Fi r m a

Als Selbstständige/r  oder  Unternehmerin  bzw.  Unternehmer können Sie  mit  der

Unternehmervol lmacht  e ine Vertrauensperson bestimmen,  d ie  Ihr  Geschäft  weiterführt  und

sichert .

Diese hat  rechtl iche Befugnis  z .  B .  neue Aufträge zu akquir ieren,  bestehende Aufträge

abzuarbeiten oder  offenstehende Außenstände einzuholen.  So wird  e ine Insolvenz des

Geschäftes bei  Ihrem Ausfal l  hoffent l ich  vermieden.

Ohne Unternehmervollmacht dürfen weder  Ihre  Fami l ie  noch andere Gesel lschafter innen bzw.

Gesel lschafter  Sie  automatisch vertreten.  Im schlimmsten Fal l  s itzt  dann eine fachfremde ,

vom Ger icht  bestel lte  Betreuungsperson auf  Ihrem Chefsessel .  D iese s ichert  vor  a l lem den

aktuel len Vermögensstand der  F i rma ab.  Neuaufträge oder  anderweit ige Geldquel len geraten in

den Hintergrund,  was zum Sti l lstand in  Ihrem Geschäft  führen kann.

Mit  e iner  Unternehmervol lmacht,  d ie  den rechtl ichen Anforderungen entspr icht ,  übertragen Sie

die  Geschäftsführung Ihres Lebenswerkes rechtssicher  und nach eigenen Bedürfnissen und

Wünschen an Ihre  Vertrauensperson.  Diese darf  dann in  Ihrem Namen rechtl ich  handeln  sowie

Entscheidungen treffen,  was das Fort laufen des Geschäftes s ichert .

4.  Sorgerechtsverfügung

5.  Unternehmervollmacht

Für Ihr e Kind e r  vor sorgen

Mit  e iner  Sorgerechtsverfügung bestimmen Sie ,

wer  im Ernstfal l  d ie  Vormundschaft  für  Ihre

minder jähr igen Kinder  übernimmt –

einschl ießl ich  Erziehung,  Fürsorge und

finanziel ler  Versorgung.

Ohne eine solche Verfügung entscheidet  e in

Ger icht  wer  d ie  Vormundschaft  übernimmt,  ohne

Ihre Fami l ie  und Ihre  Wünsche zu kennen –  oft

kann es dann sogar  zu  e iner  vorübergehenden

staatl ichen Betreuung  kommen.  

                             Wollen Sie das?

Mit  e iner  Sorgerechtsverfügung geben Sie  Ihren

Kindern Sicherheit  und stel len s icher ,  dass s ie

in  schwier igen Zeiten in  vertrauensvol le  Hände

kommen.

www.bavaria-wertkonzept.de I  info@bavaria-wertkonzept.de



ABER

WIE . . . ?

“Wenn Dir etwas wirklich wichtig ist,
gibt es keinen Grund, es nicht zu tun”.

                                                                             

Wie erstel le  ich eigentl ich eine

Vollmacht?

Es gibt mehrere Möglichkeiten, Vorsorgedokumente zu erstellen,

um sicherzustellen, dass die eigenen Wünsche im Falle von

Krankheit oder Entscheidungsunfähigkeit respektiert werden. 

 1. Handschriftliche Vollmacht

Man kann eine Vorsorgevollmacht eigenhändig verfassen, sollte

dabei jedoch sicherstellen, dass sie alle rechtlichen Anforderungen

erfüllt, um gültig zu sein.

Darüber hinaus gibt es vorgefertigte Formulare, die als Vorlage

verwendet werden können, wobei diese individuell angepasst

werden sollten. Im Rechtsverkehr entstehen aber häufig Probleme,

da solche Vorlagen oft nicht anerkannt werden und somit ein

bürokratischer Mehraufwand entstehen kann.

 2. Anwaltliche Erstellung

Alternativ kann man die Hilfe eines Anwalts in Anspruch nehmen,

um sicherzustellen, dass das Dokument rechtlich wasserdicht ist

und alle individuellen Bedürfnisse abdeckt. Wenn Sie über

Immobilienbesitz oder unternehmerisches Vermögen verfügen,

sollte eine öffentliche Beglaubigung  der Vollmacht erfolgen.

3. Notarielle Vollmacht

In Deutschland bieten auch Notare diesen Dienst an, und die

Beurkundung durch einen Notar kann zusätzliche Sicherheit bieten.

Allerdings ist dies in den meisten Fällen auch die teuerste

Alternative. 

6.   Form von Vol lmachten

Klärung Bedarf Rechtliche

Partner

Umfassendes

Notfallkonzept

Kontaktaufnahme mit bavaria

WERTkonzept

I n  k u rzer  Ze it  steht Ihr

N otf al lplan!

Z ei t a u fw a nd :  ca.  1,5 S tu nden

Kosten:  ca.3 50 ,-



N o tfal lord ner  anle ge n,  a m  b es t en  i nkl .  R egelu ngen fü r  d as

“dig ita le  Leben” .

Vorsorgevollmacht & Notfal lplanung –  Das musst du

beachten!

B e d ar f  k l ä r en –  W el ch e  V ol lm a chten wer de n b e n öti gt

(Vo r sorge vo l lm ach t,  Pa t ie nte nv er fügu ng ,  So rgerec htsv er fü gu n g

e tc .)?

B e v ol lm ä c hti g te  w ähle n –  Ve rtr a u ens wü rdi ge Pe rson( en )  fe st l eg en

un d  mit  ihn e n  s p r e che n.

Um fa ng de r  Vol lmacht  bes t im m e n –  W elc he  En t sch eidu ngen  s ol l  de r

B e v ol lm ä c hti g te  tre ffe n d ür fe n?

Patie n te n v e r f ügung fo rm u l ie r e n –  M e diz in is ch e Wü ns che  k l ar

fe s thalten.

So r ge r echtsverfügu n g  au fs e tze n –  R eg el un gen f ür  minder jähr ig e

K inde r  treffen.

Pr o fessione l le  B e ra t ung e i n ho le n -  ( I nte rnet- )v or lage n s i nd o ft  ung e nüge nd!

N o tar ie l le  Be glaubig ung  pr üf en  –  I s t  e in e Be gla ubigu ng  o de r

B e urkundung notw e n dig?

Do k u mente im  Zentral re gi ste r  re g is tr iere n la ss en und s ic h er

auf be w ahren –  Zu g r i ff  fü r  B ev o l l mäc h t igte ge w ähr le ist en.

Ange hör ige   informie re n –  Re le van t e Pe rso ne n über  d ie  Vol lm ac hten

in  Kenn tnis  s e tze n .

R e ge lm äßi g e  Ak t u a l is ie r un g –  L eb ens um stä nde un d re chtl ic he

B e d in gungen ä nd e r n s i ch !

7.   Checkliste
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IN NUR 3 SCHRITTEN IHRE VOLLMACHTEN
ERHALTEN

“ Ich begleite  Sie  persönl ich dabei ,  Ihre

Vorsorgevol lmachten rechtssicher,  indiv iduel l  und

stressfrei  zu  erhalten.”

S C H RITT 1

Im  e rste n Sc h r itte  st e h e n  I h re  of fe n e n F ra gen r u n d u m  den o rga ni sato r i s c he n

A b l a uf  und  natür l ic h  de r Ko st e n rah men  i m  Vo r dergr u n d.  D a mi t  h ab en  Si e  e i ne n

e rste n S c hr itt  zur  Ent l a stung I hrer  L ieb sten un d z u r Wa hr un g Ih re r

S e l b stbe stim m un g  ge m ac ht.

S C H RITT 2

Im  z weite n Sc hr itt  dür fe n  S i e  s i c h ü be r Ihre  i nd iv i duel len Vorste l lu ng e n u n d

Wü n sc h e G e da nke n  m a c h e n -  g anz  i n  R uh e  z u  H a u s e .  Z eit auf wand c a .  2 0 -3 0

M i n uten.

S C H RITT 3

W ir ve r vo l lstä nd i g e n  I h re  Wü n sc he u n d Zie l e  g e meins am in  e i n e m  p e rs ö n l i che n

G e s präc h.  S ie  e rhalte n a n sch l ie ß e nd Ih re  fer t ig e n  Vo l l m ac hte n vo n  e in e r

ko o pe r ie re n d e n  An waltska n z l e i  -  ga n z  b e q u e m  n a c h H a u s e .

Kostenfreie  Aufklärung

und Bedarfsermitt lung

Eigene Wünsche

erfassen

Rechtsdokumente

erhalten
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“Sie  möchten n icht  nur wissen,  wie  Vorsorge

funktioniert ,  sondern s icher sein ,  dass a l les

r icht ig  geregelt  ist?  

Dann vereinbaren Sie  e in  unverbindl iches

Erstgespräch mit  mir.”

089 - 60 08 77 80

0179 - 13 17 11 8

info@bavaria-wertkonzept.de

Martin Ostermeier LL.M.
Geschäftsführer

Dipl.  Betriebswirt (FH)  
Certif ied Financial  Planner (CFP®)  
European Financial  Advisor (EFA)  
Finanzfachwirt (FH)
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Mehr erfahren

„Vorsorgevol lmachten b ieten weit  mehr  a ls  nur  e ine

Absicherung für  den Ernstfal l .

S ie  s ind e in  Mittel  zur  Selbstbestimmung und Sicherheit ,

sowohl  im pr ivaten a ls  auch im geschäft l ichen Bereich.

Dieser  Ratgeber  enthält  d ie  wesentl ichen Informationen

für  Fami l ien,  Unternehmer und Selbstständige,  um ihre

Vorsorge bestmögl ich zu  gestalten und potenzie l le

Ris iken abzusichern.“


